Consultations Pré thérapeutiques Gratuites.

Conduites par des praticiens qualifiés, ces consultations sont destin€es a écouter les
intéressés pour qu’ils fassent le point :

- Sur des difficultés alimentaires, de discipline, de réussite, de
comportement, d’insertion sociale, scolaire ou professionnelle

- Sur des symptomes plus précis comme des €checs, obsessions, peurs, les
pensées récurrentes, angoisse, agressivité, insomnies, alcool, drogue,
dépression, inhibition, problématiques sexuelles, narcolepsie, incapacité
cognitive, pertes de mémoires,

Parents, enfants, adolescents et adultes sont ainsi en mesure de mieux s’informer de

risques actuels et futurs, et d’envisager les moyens qu’ils veulent se donner d’y
pallier.

Deux cabinets sont a votre disposition, prendre rendez-vous par téléphone :

Bourg en Bresse 06 82 40 2994
et

Oyonnax-Izernore 06 86 89 90 22



